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INVITATION PROVINCIALE DÉVELOPPEMENT 
CÉLÉBRONS NOTRE 10e !
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Les 26 & 27 mai 2018

Centre communautaire Roussin
Bassin Marco Veilleux

Date : 

26 & 27 mai 2018
Lieu:

Piscine du centre communautaire Roussin



12 125, rue Notre-Dame Est

                       Montréal, QC

                       H1B 2Y9
Installations: Bassin de 25 mètres, 6 couloirs, câbles anti-vagues. 

                       Système Daktronic avec 6 plaques de touche et tableau d’affichage.



Plots de départ nouvellement restaurés.
             
Gradins pouvant accueillir 200 spectateurs.

Hôte :

Le Club Aquatique de la Pointe de l’île (CAPI)

Directrice de la rencontre :

Rachel Caron






Courriel : directeurderencontrecapi@outlook.com
Responsable des officiels :

Nathalie Grenon






Courriel : officielcapi@gmail.com
Responsable des inscriptions:
Rachel Caron






Courriel : directeurderencontrecapi@outlook.com
Format de la compétition:
2 sessions d’épreuves préliminaires en AVANT-MIDI (samedi et dimanche) et 2 sessions de finales en fin d’APRÈS-MIDI (samedi et dimanche).
Critères d’admissibilité: 
Les nageurs devront être âgés de 14 ans ou moins à la première journée de compétition.  Les nageurs doivent avoir réalisé trois (3) temps de qualification DÉVELOPPEMENT ou PROVINCIAL pour s’inscrire à n’importe quelle épreuve de cette compétition.  Les temps de qualification doivent avoir été réalisés lors d’une compétition sanctionnée par la Fédération de natation du Québec (ou un organisme affilié à la FINA) entre le 1er septembre 2016 et la date limite d’inscription. 
Par contre, les nageurs ayant atteint les standards AAA de leurs groupes d’âge respectifs, à la première journée de la compétition, ne pourront être admis.  
Catégories d’âges :


9 ans et moins (garçons / filles)
10 ans (garçons / filles)
11-12 ans (garçons / filles)





13-14 ans (garçons / filles)
Épreuves :
Un nageur pourra s’inscrire à 7 épreuves individuelles pour un maximum de 4 épreuves par jour.  Durant les préliminaires, les épreuves seront nagées senior, du plus lent au plus rapide.  Le comité organisateur se réserve la possibilité de faire nager les épreuves MIXTES si le temps prévu était trop long.  C’est pourquoi le nombre d’inscriptions pour les épreuves de 800m et 1500m libre est limité à 18 nageurs chacune.
Les nageurs de 12 ans et moins ne seront pas admissibles aux finales du soir.  Donc, les épreuves qu’ils nageront durant les sessions préliminaires, seront des finales directes.  Par contre, afin qu’ils participent à l’effervescence des finales, des épreuves seront disponibles pour eux lors des sessions du soir.  Ce sera aussi des finales par le temps.  Il y aura : 

100m Brasse et 100m QNI nagés le samedi soir.

100m Libre et 200m Dos nagés le dimanche soir.
Finales :
Il y aura des finales pour les 13-14 ans.  Samedi soir pour les épreuves nagées le samedi matin et dimanche soir pour les épreuves nagées le dimanche matin.  Les horaires des finales seront fournis dans le bulletin technique.



Relais :
Les relais se nageront mixtes et toutes catégories d’âges confondues en respectant le nombre d’années requis pour chacune des épreuves.  Un maximum de 2 équipes de relais par club par session est autorisé.
Récompenses :
Épreuves individuelles (finale directe - matinée) : Médailles pour les 3 meilleurs temps de chaque catégorie d’âge.

Épreuves individuelles (finale du soir) : Médailles pour les 3 premières positions de chaque finale.

Épreuves de relais : Rubans pour les 3 premières positions.



Un prix «sucré et glacé» sera offert au club ayant amassé le plus de points durant la fin de semaine. 
Les 6 meilleurs temps de chaque épreuve individuelle (finale directe ET finale du soir) auront droit au pointage suivant:
 1er = 7 points, 2e = 5 points, 3e = 4 points, 4e = 3 points, 5e = 2 points et 6e = 1 point. 

Tout au long des préliminaires, des prix seront distribués aléatoirement au son de la cloche.
Date limite des inscriptions:

La date limite pour la réception des inscriptions est le 18 mai 2018 à minuit ***

Les inscriptions devront obligatoirement être effectuées à l’aide du logiciel SPLASH TEAM MANAGER et déposées sur Natation Canada.

Forfaits :
Tous les forfaits doivent être soumis au commis de course dès l’arrivée des entraîneurs.  Les présences des nageurs pour les 800m et 1500m devront également être confirmées par les entraineurs.
Frais:




Frais fixe FNQ par nageur: 5,00 $  

Coût par épreuve individuelle: 8,00$
Coût par équipe de relais: 10,00$
Paiement des frais: 


Les chèques doivent être émis à l’ordre de : S.R.L.P.A.T   





Ils devront être remis au commis de course dès l’arrivée des clubs pour les préliminaires du samedi matin.

Officiels :
Nous demandons la participation d’au moins 3 officiels par club.  Des collations seront fournies durant les préliminaires et un diner sera servi pour les bénévoles entre les sessions du matin et les finales du soir.
Résultats :




Les résultats complets de la rencontre seront affichés sur le site Natation Canada dans les plus brefs délais.

Règlements :




Les règlements de SNC seront en vigueur.  Le règlement d’un seul départ sera en vigueur.  

Échauffement:
Les dernières procédures d’échauffement annoncées par SNC seront en vigueur.  Les corridors d’échauffement seront assignés pour les préliminaires.  Les détails seront fournis dans le bulletin technique envoyé dans la semaine précédant la compétition.
Samedi 26 mai 2018_PRÉLIMINAIRES
Échauffement : 8h00 à 8h50

Rencontre des entraîneurs : 8h50

Début de la session : 9h00

	FILLES
	ÉPREUVES ET CATÉGORIES


	GARÇONS

	301
	Relais « 3 nageurs & 1 coach »

 4  X 50m KICK planche *
	301

	101


	200m Libre (11 ans et +)
	102

	201


	200m Libre (10 ans et -)
	202

	103
	50m Papillon (11 ans et +)
	104

	203
	50m Papillon (10 ans et -)
	204

	105
	100m Dos (11 ans et +)


	106

	205
	100m Dos (10 ans et -)


	206

	107
	 50m Brasse (11 ans et +)
	108

	207
	50m Brasse  (10 ans et -)

	208

	109 / 209
	800m Libre
	


Samedi 26 mai 2018_FINALES
Échauffement : 15h00 à 15h30

Début de la session : 15h45
	FILLES
	ÉPREUVES ET CATÉGORIES


	GARÇONS

	302
	Relais 8 X 50m Libre (10 X 10 ans MAX) **
	302

	101

	 FINALES 200m Libre (13-14 ans)
	102

	210
	100m  Brasse  (10 ans et -)
	211

	212
	100m  Brasse  (11-12 ans)
	213

	103
	FINALES 50m Papillon (13-14 ans)
	104

	214
	100m QNI (10 ans et -)
	215

	216
	100m QNI (11-12 ans)
	217

	105
	FINALES 100m Dos (13-14 ans)


	106

	107
	 FINALES 50m Brasse (13-14 ans)
	108


Dimanche 27 mai 2018_PRÉLIMINAIRES
Échauffement : 8h00 à 8h50

Rencontre des entraîneurs : 8h50

Début de la session : 9h00

	FILLES
	ÉPREUVES ET CATÉGORIES


	GARÇONS

	110

	200m QNI (11 ans et +)
	111

	218

	200m QNI (10 ans et -)
	219

	112
	50m Dos (11 ans et +)
	113

	220
	50m Dos (10 ans et -)
	221

	114
	100m Papillon (11 ans et +)


	115

	222
	100m Papillon (10 ans et -)


	223

	116
	 50m Libre (11 ans et +)
	117

	224
	50m Libre  (10 ans et -)

	225

	
	1500m Libre
	118 / 226

	303
	Relais 4 X 50m QNI  (5 X 10 ans MAX) ***
	303


Dimanche 27 mai 2018_FINALES
Échauffement : 15h00 à 15h30

Début de la session : 15h45
	FILLES
	ÉPREUVES ET CATÉGORIES


	GARÇONS

	110
	FINALES 200m QNI (13-14 ans)
	111

	227
	100m Libre (10 ans et -)
	228

	229
	100m Libre (11-12 ans)
	230

	112
	FINALES 50m Dos (13-14 ans)
	113

	231
	200m Dos (10 ans et -)

	232

	233
	200m Dos (11-12 ans)


	234

	114
	  FINALES 100m Papillon (13-14 ans)
	115

	116
	FINALES 50m Libre  (13-14 ans)

	117

	304
	RELAIS DU 10e ! 10 X 25m Libre ****
	304


* Épreuve 301:  
3 nageurs d’un même club accompagnés d’un de leurs entraineurs.  Épreuve de battement de jambes avec planche.




Cette épreuve sera hors-concours !

** Épreuve 302:  
8 nageurs d’un même club dont le total des âges ne dépasse pas 100 ans.
*** Épreuve 303:
4 nageurs d’un même club dont le total des âges ne dépasse pas 50 ans.
**** Épreuve 304:
10 nageurs d’un même club.  Chaque catégorie d’âge doit être représentée. Cette épreuve est gratuite !
· Les relais sont ouverts aux nageurs de toutes les catégories d’âge. 
AU PLAISIR DE VOUS ACCUEILLIR !
